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Sozialphilosophische Grundlagen der Sozialen Arbeit

Hinweise zur Arbeit mit diesem Studienheft

Der Inhalt dieses Studienheftes unterscheidet sich von einem Lehrbuch, da er speziell fiir das
Selbststudium aufgearbeitet ist.

In der Regel beginnt die Bearbeitung mit einer Information tber den Inhalt des Lehrstoffes.
Diese Auskunft gibt Thnen das Inhaltsverzeichnis.

Beim ErschlieRen neuer Inhalte finden Sie meist Begriffe, die Ihnen bisher unbekannt sind. Die
wichtigsten Fachbegriffe werden lhnen (bersichtlich in einem dem Inhaltsverzeichnis
nachgestellten Glossar erldutert.

Den einzelnen Kapiteln sind Lernziele vorangestellt. Sie dienen als Orientierungshilfe und
erméglichen lhnen die Uberpriifung lhrer Lernerfolge. Setzen Sie sich aktiv mit dem Text
auseinander, indem Sie sich Wichtiges mit farbigen Stiften kennzeichnen. Betrachten Sie
dieses Studienheft nicht als “schénes Buch”, das nicht verdandert -werden darf. Es ist ein
Arbeitsheft, mit und in dem Sie arbeiten sollen.

Zur besseren Orientierung haben wir Merksatze bzw. besonders wichtige Aussagen durch
Fettdruck und/oder Einzug hervorgehoben.

Lassen Sie sich nicht beunruhigen, wenn Sie ‘Sachverhalte finden, die zunachst noch
unverstandlich fir Sie sind. Diese Probleme sind bei der ersten Begegnung mit neuem Stoff
ganz normal.

Nach jedem gréReren Lernabschnitt haben wir Ubungsaufgaben eingearbeitet, die mit ,,SK =
Selbstkontrolle” gekennzeichnet sind. Sie sollen der Vertiefung und Festigung der Lerninhalte
dienen. Versuchen Sie, die ersten Aufgaben zu I6sen und die Fragen zu beantworten. Dabei
werden Sie teilweise feststellen, dass das dazu erforderliche Wissen nach dem ersten
Durcharbeiten des Lehrstoffes noch nicht vorhanden ist. Gehen Sie diesen Inhalten noch
einmal nach, d. h. durchsuchenSie die Seiten gezielt nach den erforderlichen Informationen.

Bereits wahrend der Bearbeitung einer Frage sollten Sie die eigene Antwort schriftlich
festhalten. Erst nach der vollstéandigen Beantwortung vergleichen Sie lhre L6sung mit dem
am Ende des Studienheftes angegebenen Losungsangebot.

Stellen Sie dabei fest, dass lhre eigene Antwort unvollstandig oder falsch ist, miissen Sie sich
nochmals um die Aufgabe bemihen. Versuchen Sie, jedes behandelte Thema vollstandig zu
verstehen. Es bringt nichts, Wissensliicken durch Umblattern zu iibergehen. In vielen
Studienfachern baut der spatere Stoff auf vorhergehendem auf. Kleine Licken in den
Grundlagen verursachen deshalb grof3e Liicken in den Anwendungen.

Zudem enthadlt jedes Studienheft Literaturhinweise. Sie sollten diese Hinweise als erganzende
und vertiefende Literatur bei Bedarf zur Auseinandersetzung mit der jeweiligen Thematik
betrachten. Finden Sie auch nach intensivem Durcharbeiten keine zufriedenstellenden
Antworten auf lhre Fragen, geben Sie nicht auf. Wenden Sie sich in diesen Fallen schriftlich
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oder fernmindlich an uns. Wir stehen lhnen mit Ratschlagen und fachlicher Anleitung gern
zur Seite.

Wenn Sie ohne Zeitdruck studieren, sind lhre Erfolge groBer. Lassen Sie sich also nicht unter
Zeitdruck setzen. Pausen sind wichtig fur Ihren Lernfortschritt. Kein Mensch ist in der Lage,
stundenlang ohne Pause konzentriert zu arbeiten. Machen Sie also Pausen: Es kann eine kurze
Pause mit einer Tasse Kaffee sein, eventuell aber auch ein Spaziergang an der frischen Luft,
sodass Sie wieder etwas Abstand zu den Studienthemen gewinnen kdnnen.

AbschlieBend noch ein formaler Hinweis: Sofern in diesem Studienheft bei
Professionsbezeichnungen und/oder Adressierungen aus Grinden der besseren Lesbarkeit
ausschlieBlich die mannliche Form Verwendung findet (z. B. ,Rezipienten”), sind dennoch alle

sozialen Geschlechter, wenn kontextuell nicht anders gekennzeichnet, gemeint.

Wir wiinschen |hnen viel Erfolg bei der Bearbeitung dieses Studienheftes.

lhre

DIPLOMA
Private Hochschulgesellschaft mbH
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Immanenz
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1 Allgemeines
Lernziele:

Mit diesem Studienbrief sind Sie in der Lage,

» sozialphilosophische Themen und Kategorien zu benennen

> sozialphilosophische Theorien in Grundziigen zu rekonstruieren

» einen Zusammenhang zwischen sozialphilosophischen Grundlagen und den Anforderungen in
der Sozialen Arbeit herzustellen

> theoriegeleitete Praxisreflexionen durchzufiihren

> |hr professionelles Selbstbild philosophisch zu scharfen und zu vertiefen

> ein eigenes berufsethisches Profil auf dem Boden der erarbeiteten Theorien auszubilden

Wozu bendtigen Studenten und Studentinnen der Sozialen Arbeit sozialphilosophische Theorien?
Diese Frage wird sich der bzw. die eine oder andere schon gestellt haben — eine erste Antwort mag
man in einem bekannten Mythos finden.

Im ,,Mythos von Sisyphos” sehen wir ein Subjekt, das die Gotter dazu verurteilt haben, einen Felsblock
unablassig einen Berg hinaufzuwilzen. Auf dem Gipfel angelangt, rollt der Stein kraft seines eigenen
Gewichts wieder herunter, sodass die Arbeit von Neuem beginnen kann. . Seitdem gilt das geflligelte
Wort von einer ,Sysiphus-Arbeit”, bei welchem sich die Menschen quilen. .

Der Mythos von Sisyphos bringt eine existentialistische Grunderfahrung zum Ausdruck. Die
menschliche Welt, das Leiden und die Arbeit der Menschen erscheinen sinnlos, absurd, vergeblich.
Man kann dem Text aber auch weitere Bedeutungen im Horizont sozialer Arbeit entnehmen. Die
sozialen Systeme der Hilfe sind in einem Spannungsfeld zu betrachten: zwischen Bemiihungen und
Streben, Erwartungen und Enttduschungen, Intention und Ergebnis, Hoffnung und Wirklichkeit. Das
Tun und die Hoffnungen in dieser Welt erscheinen nicht selten als vergeblich — gleichwohl kénnen die
Subjekte bei ihren Handlungen Sinn und Bestatigung, Wirde und Anerkennung erfahren. In
mindestens zweifacher Sicht gibt der sozialphilosophische Text stellvertretend symbolische Auskunft
Uber die Mihen der Sozialen Arbeit: in gesellschaftlicher Hinsicht waren die Dinge nie zum Besten
gestellt, anders formuliert: Die moderne Gesellschaft ist dauerhaft von Krisen, unsicheren sozialen
Verhiltnissen, von Desintegration und psychischer Erschopfung durchdrungen — zumindest wenn man
den Blick nicht vom unteren Drittel der Gesellschaft abwendet. Wie oft auch versucht wird, die
Verhiltnisse umzukehren, so bleibt die Differenz von oben und unten doch bestehen. Des Weiteren
ist zu bedenken, dass die gesellschaftlichen Verhaltnisse das professionelle Handeln bedingen und
erschweren. In dem Bild, dass der/die Akteur/-in der Sozialen Arbeit taglich seinen/ihren Stein den
Berg hinaufwalzt, steckt eine gewisse Wahrheit.

Dies ist keineswegs libertrieben, wenn man bedenkt, dass die Ermdglichung von Integration, Teilhabe
und Anerkennung von Menschen kein selbstlaufiger Prozess ist, sondern eine Aufgabe, die immer
wieder von vorn beginnt. Und die gesellschaftlichen Prozesse, bei denen Menschen an den Rand
gedrangt werden und sich dauerhaft in unsicheren Verhaltnissen wiederfinden, geben auch aktuell
wenig Anlass zur Euphorie.

Mit diesen Anmerkungen wird die mogliche Bedeutung sozialphilosophischer Perspektiven fir die
Profession der Sozialen Arbeit erkennbar. Der Zusammenhang von abstrakten theoretisch-
philosophischen Entwiirfen und der konkreten Arbeit ist bei einer Konzentration auf die
fundamentalen Aspekte schnell einsichtig. In der Sozialen Arbeit geht es bekanntlich um

Lvgl. Camus, 1959
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gesellschaftliche Kdmpfe um Interessen, um konkrete Vorstellungen und Werte, wie ein ,gutes” Leben
zu flhren sei, es geht um gesellschaftliche Auftrdge und Mandate, Menschen in schwierigen
Situationen zu helfen und gleichsam die Potenziale der Selbsthilfe zu aktivieren. In allen diesen
Prozessen gehen aber Vorstellungen Uber Gesellschaft und Geschichte, tber Begriffe wie Arbeit und
Glick sowie Uiber anthropologische Kategorien wie Bediirfnisse, Kompetenzen oder Freiheiten ein. Das
Selbstverstandnis, mit dem soziale Akteure und Akteurinnen ihre Interventionen vornehmen und mit
dem sie in die konkrete Lebenswelt der betroffenen Menschen eingreifen, ist durch bestimmte
Leitvorstellungen vorgepragt.

Werden diese Begriffe und Leitvorstellungen reflektiert und in ein Geflecht professionellen Wissens
und Handelns einfligt, erhéht sich im besten Fall das professionelle Reflexionsniveau. Mit wenigen
Andeutungen lasst sich der Stellenwert sozialphilosophischer Reflexion erkennen: Der/die Helfende ist
bei der Arbeit verstrickt in seiner/ihrer Rolle als Person, zugleich aber auch als Mitglied der
Gesellschaft; die Hilfe, die er oder sie gewahrt, hangt in der Regel vom Auftrag des Staates oder
gesellschaftlicher Gruppen ab; sein/ihr Auftrag der Hilfe ist zwar als Angebot zur Selbsthilfe zu
verstehen, hangt aber auch mit Mechanismen der Kontrolle zusammen. Wie hier die Schwerpunkte im
Selbstverstandnis auch gesetzt werden, ja wie tiberhaupt die Begriffe Staat, Intervention, Macht, Hilfe,
usw. interpretiert werden, zwingt zu einer ausfiihrlicheren Beschaftigung.

Einige Anmerkungen zum Stellenwert sozialphilosophischer Reflexion:
Sozialphilosophische Theorien ermdglichen eine Auseinandersetzung mit

- dem Phianomen des Menschen und dessen Komplexitat (Anthropologie),

- den gesellschaftlichen Entwicklungen und Auseinandersetzungen (Soziologie und
Okonomie),

- den politischen Begriffen (Staats- und Gesellschaftstheorie),

- dem Stellenwert von Werten, Werthaltungen und Normvorstellungen (Moralphilosophie
und Ethik) sowie

- den Grundlagen sozialer und psychologischer Interventionen (Psychologie).

Sie werden erkennen, dass man dieses weite Feld, das vielleicht 2.000 Jahre der Geistesgeschichte
umfasst, nicht in einem Studienbrief abhandeln kann. Die folgenden Uberlegungen sollen auch
keineswegs abschrecken, denn _iiber.manche Fragen, die hier aufgeworfen werden, kénnen weder
Praktiker/-innen noch gebildete Philosophen bzw. Philosophinnen endgtiltig Auskunft geben. Hilfreich
fiir die folgende Lektire ist ein Leitfaden, der sich an der Praxis orientiert und tiber bestimmte Begriffe
die Bedeutung der Sozialphilosophie fiir die Soziale Arbeit herausarbeitet.Zunachst bedarf es einiger
Grundbegriffe, die sich im sozialphilosophischen Diskurs auffinden lassen. Zu diesen Begriffen zahlen:
Geschichte, Macht, Freiheit, Gemeinschaft, Entfremdung, Subjektivitdt, Anerkennung, Arbeit usw.
Diese Begriffe sollten zuerst definiert und theoretisch eingeordnet werden (Kapitel 2 und 3).

Diese abstrakten Begriffe umfassen ein weites Feld und kénnen nicht einfach auf einen Nenner
gebracht werden. Aber es ist denkbar, sie mit praxisrelevanten Fragen zu verbinden. Daher soll im
weiteren Verlauf des Studienheftes versucht werden, einen Begriff der Handlung und Intervention zu
rekonstruieren, in den die zuvor genannten Kategorien einflieBen und der zugleich die Frage nach
sinnvollen Handlungsmodellen fiir die Soziale Arbeit ermoglicht (Kapitel 4). Auf dieser Ebene kann man
allerdings noch nicht davon sprechen, dass hier Erkenntnisse ,geliefert” werden, mit denen man ein
Rezept des Handelns erhalt. Diese Erwartung ware sicherlich (ibertrieben, aber es ist denkbar, in einem
weiten Bogen nach den grundlegenden Aspekten der Profession sozialer Arbeit zu fragen, bei denen
im Hintergrund die erarbeiteten Begriffe prazise und anschaulich werden. Im letzten Teil steht also die
Leitfrage im Vordergrund, welche berufsspezifischen und berufsethischen Konsequenzen sich aus den
Uberlegungen ergeben (Kapitel 5).
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2 Grundlegende Begriffe der Sozialphilosophie

In diesem Kapitel lernen Sie die grundlegenden Kategorien und Ideen innerhalb der Sozialphilosophie
kennen.

Sie sollten am Ende die Grundbegriffe von Macht und Freiheit, Subjektivitat, Geschichte, Bildung und
Kultur in den Zusammenhang der Geistesgeschichte einordnen kénnen.

2.1 Macht und Freiheit

Ein Zitat des engagierten Professors der Integrationspadagogik Georg Feuser soll an den Anfang
gestellt werden: ,,Warum kdénnen Brandsatze gegen Ausldander- und Asylantenwohnheime geworfen
und diese Menschen sogar getotet werden [...]? — Nur weil wir sie ausschlielRen, sie nicht in unserer
Mitte, unter uns leben, wohnen und arbeiten lassen, sondern sie in Massenunterkinften
zusammenpferchen, wo sie ihrerseits als menschliche Subjekte negiert, nur zum Zerrspiegel und zu
einer willkommenen Projektionsflache fiir eine selbst ohne Lebensperspektive ihren Lebensplan
suchenden Jugend werden. [...] Nur weil wir sie ausschlielen, sie nicht als gleichberechtigte und
gleichwertige Mitglieder dieser Gesellschaft in ihrem So-Sein anerkennen und akzeptieren, sondern
sie allenfalls, eingeschlossen in besonderen Nischen, die wir ihnen einrdumen, tolerieren [...].“2

Das Zitat entstammt einem heilpddagogischen Zusammenhang bzw. der Aktualitat
inklusionspadagogischer Aspekte. Aber es stecken in ihm dochauch einige interessante Aussagen tber
Zusammenhange der Macht in der modernen Gesellschaft. Es geht Feuser offensichtlich um das
Verhaltnis von Inklusion und Exklusion, um anonyme und scheinbar entwiirdigende Praktiken der
Ausschliefung, was man durchaus mit Machtprozessen verkniipfen kann. Es handelt — vereinfacht
gesprochen — um die Ohnmacht der Einzelnen (und der Wissenschaft) gegeniiber ausgrenzenden
Machtprozessen. Aber kdnnen wir hier davon sprechen, dass Macht und Ohnmacht sich spiegelbildlich
verhalten und dass Macht als gesellschaftliche Mechanik so eindeutig sichtbar und damit kritisierbar
ware? Wie ist Macht (iberhaupt als Phanomen fassbar?

Einige Grundsatze zum Phanomen der Macht sollten erwdhnt werden:

- Macht ist ein Phanomen, das zwar in menschlichen Beziehungen, aber besonders in
hierarchischen Organisationen vorkommt.

- Macht steht in engstem Zusammenhang mit Kommunikation und Interaktion.

- Machtist kein Gegenstand und keine Eigenschaft eines Einzelnen, sondern ein theoretisches,
soziales und real wirksames Konstrukt.

- Macht ist an die Modifikation, also Verdanderung, von Freiheit und Freiheitsbedingungen
gekoppelt.

Diese Aussagen werden verstandlicher, wenn man sich ein praktisches Beispiel vor Augen halt. Denken
wir an eine Schulklasse, in der Schuler/-innen und Lehrer/-innen sich im taglichen Miteinander
begegnen. Wer ,hat” die Macht, kénnte man fragen und jede/-r leidgeprifte Leser/-in wird den Lehrer
oder die Lehrerin benennen! Macht bedeutet, mittels Sanktionsgewalt (Notenvergaben,
Bildungsabschliisse usw.) andere Subjekte zu bestimmten Verhalten zu bewegen! Einerseits.
Andererseits: Auch Schiiler scheinen kurzfristig Macht zu , besitzen”, wenn sie den Unterricht mit
Witzen bereichern, wenn sie gezielte Provokationen einflieRen lassen oder die Lehrperson selbst zur
Zielscheibe des Spotts erheben. Auch dies scheint Macht auszudriicken, allerdings riickt sich in diesem
etwas schiefen Bild die Motivation der Beteiligten zu sehr in den Vordergrund.

2 Feuser, 2002, S. 222
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Daher ist es hilfreich, eine abstraktere Theorie der Macht hinzuzuziehen. Die Theorie sozialer Systeme
ist eine Theorie der Gesellschaft, mit der man zu folgender Definition sozialer Macht gelangt: Macht
ist flir Niklas Luhmann ein Medium der Kommunikation, das wie eine Zusatzeinrichtung der Sprache
zu verstehen ist. Sie funktioniert durch Codierungen und Generalisierungen, Symboliken und
Selektionen. ,Eine fundamentale Voraussetzung aller Macht ist demnach, dass in Bezug auf die
Selektion des Machthabers Alter Unsicherheit besteht. Alter verfligt, aus welchen Griinden auch
immer, Gber mehr als eine Alternative. Er kann bei seinem Partner in Bezug auf die Auslibung seiner
Wahl Unsicherheit erzeugen und beseitigen.”3

Freiheit — Macht

Macht — Freiheit

(Abb. 1: Der Zusammenhang zwischen Freiheit und Macht, Quelle: Greving & Ondracek 2010, S. 200)

In diesem Zitat stecken einige theoretische Aussagen, die man einzelnen diskutieren sollte. Macht ist
ein symbolisch generalisiertes Kommunikationsmedium. Das bedeutet konkret, Macht ist keine reine
Eigenschaft, Gber die man beliebig verfligen kann, sondern sieiist fur die Koordination von Handlungen
und die Auswahl von Entscheidungen verantwortlich. Mit dem Medium Macht ist eine besondere
Situation verbunden, in der eine Zuschreibung stattfindet. Ein bestimmtes Handeln 16st anderes
Handeln aus. Erwartungen auf einen Normalfall 'werden herausgebildet, es entwickeln sich
Sicherheiten lber Vertrauen und Erwartungen.

Die groRte Sicherheit in Bezug auf/Macht ist'moglicherweise mit dem Gewaltmonopol des Staates
verbunden. In der modernen Gesellschaft sind , wir” es gewohnt, dass sich eine Praxis des Vertrauens
und des Gewaltverzichts ausbildet, sodass die Macht des Staates und der Polizei nur im Hintergrund
erscheint; diese Macht verzichtet durch die Gewdhnung und Stabilisierung von Erwartungen sogar auf

die Gewaltanwendung. Es genlgt vollkommen, das Monopol inne zu haben.* Aber dies bedeutet
natirlich nicht zwangslaufig, dass die moderne Gesellschaft gdnzlich ohne Macht und ohne Gewalt
auskommt. Hier verliert der Begriff der Machtkommunikation seine Harmlosigkeit, denn ohne den
Rekurs auf Kommunikation ist der Begriff der modernen Gesellschaft insgesamt hinfallig. Macht beruht
nicht auf Motivationen, sondern sie bringt Motivationen hervor und sie realisiert sich, wenn negative
oder positive Sanktionen in die Semantik, in Medien, in Sprache und Kommunikation unbewusst
einflielen.

SchlieBlich ist zu bemerken, dass Macht mit dem Begriff der Freiheit in einem engen Wechselverhaltnis
steht (vgl. Abb. 1). lhre Wirklichkeit erwirbt die Macht liber die Form einer Beziehung, aber gleichsam
in Form eines Bewusstseins, das sich liber das jeweilige Ausmal von Freiheit und Freiheitsgraden einen
Eindruck bildet. An diesem Punkt lasst sich eine theoretische Schnittstelle erkennen, bei der die
Handlungsmaoglichkeiten der Sozialen Arbeit unmittelbar betroffen sind.

Wenn man reflektiert,

3 Luhmann, 1988, S. 7f.
4vgl. Reemtsma, 2008; Wevelsiep, 2011
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- dass Beziehungen ohne Macht kaum denkbar sind,

- dass Macht sich in Kommunikationen und Organisationen eingenistet hat,

- dass Machtphdanomene somit eine groRe Rolle in der Gesellschaft spielen,

- dass Macht also den Bedingungsrahmen fiir die Verhaltensbereitschaften der Akteure abgibt,

dann ware im nachsten Schritt nach den padagogischen Konsequenzen zu fragen. Genauer gesagt ist
nach den gesellschaftlichen Bedingungen und Voraussetzungen der Macht zu fragen, die die soziale
Klientel maligeblich betreffen. Es ist der Blick auf diejenigen Bereiche anzubringen, in denen
Machtprozesse in besonderem MaRe wirksam werden. Dies kann hier nur beispielhaft geschehen:
Denken wir an padagogische Einrichtungen, bei denen Kinder/Jugendliche und Erzieher/-innen tétig
sind — etwa in der Schule, einer Tagesbetreuung oder einer informellen sozialen Gruppe. Auch hier
finden, gleichwohl sich der padagogische Verstand auf die Ermoglichung von Freiheit richtet,
Machtprozesse unmittelbar statt. Die padagogisch Tatigen haben es mit Personen zu tun, die stark
verunsichert sind und Ohnmachtserfahrungen hinter sich haben. Auch Diagnosen, Forderplane,
Zielstellungen und padagogische Programme sind von Aspekten der Macht durchdrungen, wenngleich
nur hintergriindig. Pddagogische Orientierungen sind durch Normbildungen gekennzeichnet, sie folgen
zwar Leitbildern der Integration oder der Selbstbemachtigung, aber auch hier erkennen wir
machterhaltende und machtgenerierende Prozesse. Die Kategorien Definitionsmacht,
Sanktionsmacht, Organisationsmacht verdeutlichen, dass der Begriff der padagogischen Freiheit also
nicht in einem radikalen Gegensatz zum Phdnomen der Macht gestellt werden sollte.

AbschlieRend ist es insofern hilfreich, zwischen verschiedenen Quellen der gesellschaftlichen Macht
zu unterscheiden.

1. Padagogische Organisationen erzeugen Macht, indem sie auf Unsicherheitszonen der
Gesellschaft (z. B. gesellschaftliche Randstandigkeit) und auf den Umgang mit Abweichung
reagieren. Im schlechteren Fall verfligen pédagogische Organisationen (ber souverdne
Sanktionsmacht und einen Alleinvertretungsanspruch in Bezug auf Informationen im
Bildungssystem. Ein vorzigliches: Beispiel ware die éaltere Praxis der friiheren
Sonderschulformen. Fiir die Profession/bilden sich berufsstiandische Selbstbilder aus, die sich
als unersetzlich fiir ein jeweiliges:Aufgabenfeld ausweisen.

2. Inorganisationssoziologischer Sicht ist zu betonen, dass die Kontaktstellen von Organisationen
zur Umwelt durch Ressourcen, Informationen, Prozesse und Verfahren beeinflusst werden, die
gewissermafen die materielle Seite der Macht spiegeln. Ohne Einfluss, Finanzierung oder
Informationen kénnen Organisationen schwerlich bestehen.

3. Die Kommunikation zwischen bestimmten Kontaktstellen, den Mitarbeitenden und Leitungen
von Organisationen findet vor dem Hintergrund des Prinzips des Machterhalts statt. Auch hier
konnen Freiheiten zugunsten von Machtimperativen eingeschrdankt werden, sei es durch
Verfahren, durch Anweisungen oder durch ,weichere” Methoden der Selbstbeobachtung.

4. SchlieBlich sind Vorschriften und Ablaufe in Organisationen kritisch zu betrachten. Denn diese
konnen, je groRer und anspruchsvoller das jeweilige System erscheint, sich totalen
Organisationen dhneln. Denken sie an Machtprozesse in Psychiatrien, Wohneinrichtungen

oder sogenannten ,,Erziehungs—Camps”.5

Diese Anmerkungen kdnnten nun den Eindruck erwecken, dass nichts in der Gesellschaft ohne Macht
ablauft und dass die einzelnen Subjekte, die sich in den Systemen bewegen, durch vollkommene
Machtlosigkeit gepragt sind. Dieser Eindruck kann sich noch verstarken, wenn man sich in den Bereich
der Mikropolitik oder in die Nahe von Interaktionen begibt.

5> Kuipper & Felsch, 2000, S. 35ff.
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Hier kénnen die Drohung durch Bestrafung von Machtinhabern bzw. Machtinhaberinnern, die
Durchsetzung von ,hoherwertigen” Interessen oder einfach nur paradoxe Zuschreibungen
dominieren, bei denen die Betroffenen nur zwischen zwei gleich schlechten Alternativen auswahlen

kénnen.® Daher wird abschlieRend als Kontrast eine sozialphilosophische Perspektive beschrieben, die
eine sinnvolle Alternative darstellt (und auch fiir die Praxis der Sozialen Arbeit bedeutsam ist).

Die Darstellungen zum Phanomen der Macht sind zwar allgegenwartig, aber sie finden eine Alternative
im Begriff der globalen Zivilgesellschaft. Mit diesem Begriff wird vonseiten der zeitgendssischen
Philosophie ein Spektrum eroffnet, das sich gewissermalRen gegen die Erfahrungen politischer Macht
in Geschichte und Gegenwart wendet. Beispiele hierfiir sind die Machtphdnomene in kommunistisch
besetzten Gesellschaften und besonders natirlich die Erfahrungen mit modernen totalitdren
Systemen. Die Moglichkeiten, die mit dem Begriff der Zivilgesellschaft verkniipft sind, wenden sich
gegen die negativen Erfahrungen der Moderne und betonen die positive Macht demokratischer
Bewegungen oder allgemeiner von Freiheitsbewegungen, die international betrachtet von hochster
Aktualitat sind. Nun geht es dabei aber keineswegs alleine um die Behebung eines Defizits oder gar um
das Abtragen einer historischen Schuld, sondern um die schwierige Frage, wie sich in modernen
Gesellschaften birgerschaftliches Engagement und demokratische Institutionen wechselseitig

befligeln kénnen.” Eine Theorie der Zivilgesellschaft, die sich fir demokratische Bewegungen und
gegen die Dominanz von Machtverhéltnissen ausspricht, konnte insofern als Theorie der Freiheit der
Moderne verstanden werden. Sie beruht freilich auf einer Konzeption, die idealistisch scheint, da die
folgenden Bedingungen erfillt sein missen, damit das Ideal auch nur annahernd der politischen und
sozialen Wirklichkeit entspricht.

Die Theorie der Zivilgesellschaft beruht auf

- einem stabilen Kooperationsgefiige,

- gemeinsam akzeptierten Regeln der Konfliktaustragung,

- der Anerkennung staatlicher und juridischer Kompetenzen sowie
wechselseitigem Respekt und der Riicksichtnahme auf kulturelle Differenzen.?

Eine solche Konzeption steht offensichtlich in Kontrast zu anderen ldealtypen der Gesellschaft. Im
Kontext der Interaktionen des Marktes treffen Individuen als Wirtschaftssubjekte aufeinander, die ggf.
Waren tauschen und in den meisten Fallen ihre Interessen und ihren Nutzen optimieren.

Zu den Regeln der marktformigen Interaktion zdhlen Knappheitsbedingungen, Angebot und
Nachfrage. Zwar sind auch hier Regeln zu akzeptieren, aber die Macht der wirtschaftlichen Interessen
ist bekanntlich nicht zu unterschatzen.

Eine andere idealtypische Interaktion besteht auf einem dlteren Herrschaftsverhaltnis: der militarisch-
obrigkeitlichen Interaktion. Diese Form der Interaktion ist in ,unserer” Gesellschaft an den Rand
geriickt und nur in speziellen Kontexten relevant. Militante Strukturen findet man in hierarchischen
Systemen wie dem Militdr und in der traditionellen Kameralistik des Offentlichen Dienstes. Dort
werden noch Befehl und Gehorsam, Strukturen von oben und unten, organisatorische Spitze und
untergeordnete Basis ausgepragt.

Wie bereits erwahnt, steht das Ideal der Zivilgesellschaft zu diesen Interaktionsformen in schroffen
Gegensatz. Denn hier geht es weder um die gewissenhafte Umsetzung von hierarchischen Weisungen,
noch um die Optimierung individueller Interessen, sondern um die Kooperation von Biirgerinnen und

6Buschmeier, 1995, S. 33ff.
7vgl. Nida-Riimelin, 2008
8vgl. ebd., S. 224f.
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Blirgern, die kollektive Guter bereitstellen, die der Markt alleine nicht zur Verfligung stellt und die der
Staat auch nicht in Alleinverantwortung tragt. Diese Form der Interaktion ist also sowohl dem Markt
als auch der militarischen Organisation fremd.
Wie auch immer man nun der Auspragung zivilgesellschaftlicher Werte gegenibersteht — eine allzu
pauschale Kontrastierung fihrt hier in die Irre.

Denn es ist offensichtlich so, dass beide Typen der Interaktion — die Strukturen und Quellen der Macht
sowie die Kooperation gesellschaftlicher Gruppen —in der Gesellschaft anzutreffen sind. Beide Formen
stehen nicht in einem ausschliellichen, sondern vermischten Verhaltnis (vgl. Abb. 2).

Fiir die Profession der Sozialen Arbeit ist diese Vermischung von groRer Bedeutung. Denn es gilt zu
beachten, dass die Prozesse der Macht einerseits in weiten Handlungsbereichen so stark sind, dass
einfache Umsetzungen und Interventionen leicht ins Leere treffen kbnnen. Zum anderen ist aber der
Bereich des zivilen Engagements nicht zu unterschatzen und dies betrifft sowohl die gesellschaftlichen
Moglichkeiten der Subjekte als auch die spezifische Zusammenarbeit.

Zivilgesellschaft: Machtfoérmige Interaktion:
Kooperation, | Markt unter
birgerschaftliches I Knapphe_lt_S?G_dlngungen;
Engagement, militarische
Minimalkonsens | Herrschaftsstrukturen

(Abb. 2: Kooperative und machtférmige Interaktionen, Quelle: Eigene Darstellung)

2.2 Macht und Organisationsentwicklung

Die Kategorie der Macht ist vielschichtig und gerade fir die Reflexion Sozialer Arbeit unverzichtbar.
Macht bildet sich, wie erwahnt,.in totalen Institutionen aus und wird zur Bedrohung — aber sie hat auch
eine positive Bedeutung. Das zeigt'sich insbesondere, wenn wir moderne Organisationen im Verhaltnis
zur Macht naher betrachten. Auch wenn wir heute keine Institution finden, die vollkommen frei von
Macht und Gewalt ist, so lassen sich doch Errungenschaften und Fortschritte aufweisen, die die
gegenwartige Epoche in ein Verhaltnis zu vergangenen Epochen setzt. Entwickelte Organisationen
haben die Macht im positiven Sinn institutionalisiert —und ,,wir” in der Moderne profitieren von dieser
Entwicklung.

Man kann so weit gehen, hier einen wichtigen Aspekt der beruflichen Identifikation der Sozialen Arbeit
zu identifizieren; denn soziale Berufe bendtigen ein Bewusstsein der Urspriinge und Innovationen, der
Irrwege und der Entwicklungen sozialer Einrichtungen. Berufliche Identitdt hat somit mit gewachsenen
geschichtlichen Konzepten zu tun.

Speziell im Blick auf die Entwicklungsgeschichte der Institutionen wird das Spannungsverhaltnis des
Einzelnen zur Organisation im Ganzen deutlich. Bekanntlich wurden verschiedene Menschengruppen
in bestimmten Einrichtungen Opfer von Gewalt und Repressionen, sie wurden in
Abhingigkeitsverhiltnisse gezwungen oder zum Objekt einer groBen Maschine® Die Aufklarung tiber
diese Vergangenheit tragt dazu bei, Kritikfahigkeit gegenliber Institutionen zu erwerben. Und auf lange
Sicht fordert sie u. U. die Verantwortungsibernahme fiir Menschen in spezifischen Organisationen.

% vgl. Goffmann, 1973

i.d.F.v.21.02.2022 Seite 13 Studienheft Nr. 665



Sozialphilosophische Grundlagen der Sozialen Arbeit

Dabei geht es weniger um die unmittelbare Umsetzung von ethischen Prinzipien, sondern eher um die
Bewaltigung von Problemwahrnehmungen, die sich in jedem geschichtlichen Kontext neu und anders
stellen.

Insofern stehen im Zusammenhang mit Macht und Organisation nicht allein ein Bewusstseinswandel
oder Mentalitditen im Fokus, sondern zugleich Entwicklungslinien, die den Wandel von
Organisationsformen belegen. In einer evolutiondren Perspektive rickt damit die Perspektive
humaner Organisationen in den Blick, die sich von den friihesten Anfangen der Menschheitsgeschichte
bis zu modernen Erscheinungsformen weiterentwickelt haben. In der Organisationsforschung treffen
wir dabei auf Untersuchungen, die gewissermalien den Adlerblick aus der Hohe pflegen und in einem
weiten Bogen der Menschheitsgeschichte Organisationsformen in verschiedenen Stufen erkennen.®
Solche entwicklungsgeschichtlichen Konzepte unterscheiden Stufenmodelle in Organisationen, die
sich parallel zu Bewusstseinsformen und sozialen Systemen entstanden sind. Am Ende bzw. in der
Gegenwart dieses langen Prozesses erkennen wir weit fortgeschrittene, spezialisierte und funktional
perfektionierte Organisationen. Die stufenweisen Transformationen haben demnach, wenn wir
diesem Gedanken folgen, ein idealtypisches Bild von Organisationen hervorgebracht mit bestimmten
Werten und Leitprinzipien.

Frederic Laloux, der einen interessanten Entwurf zu dem Thema der Organisationsentwicklung
vorgelegt hat, betont, dass es in eben jenen Epochen oder Zeitstufen zu Transformationen kam, die
mit dem Erwerb von neuen Bewusstseinsstufen einhergingen. Sehr vereinfacht gesprochen wuchs die
Menschheit im Male, wie ihre Organisationen kliiger .wurden:;,Mit jeder neuen Stufe des
menschlichen Bewusstseins ging auch ein Durchbruch in unserer Fahigkeit zur Zusammenarbeit einher,
was zu einem neuen Organisationsmodell fiihrte.”!!

Man muss nicht unbedingt der optimistischen” Grundstimmung folgen, die in der gegenwartigen
Entwicklungsstufe den vermeintlichen H6hepunkt erkennt, aber die grundlegenden Unterscheidungen
des Autors sind bedenkenswert. Denn in_einem weiten Bogen kdnnte man Leitgesichtspunkte in der
Entwicklung von Organisationen zugrunde<legen, die sich schrittweise von Macht und Autoritat
loslosen.

In den ersten Organisationen wurden-Konstellationen im Medium der Macht ausgebildet, wahrend es
in den traditionellen Organisationen -um Stabilitdit und Planungsfahigkeit ging. In modernen
leistungsorientierten Organisationen» wird dieser Horizont liberschritten, weil nun Malstdabe der
Funktionalitat ins Spiel kommen. :Dieses Prinzip gilt bis heute und es lassen sich viele Beispiele einer
entsprechenden Erwartungshaltung vorstellen.

Moderne Organisationen bestehen natirlich nach wie vor aus Hierarchien und Ordnungsstrukturen.
Anweisungen und Kontrollmechanismen verlangen die Unterordnung der einzelnen Mitglieder; aber
alleine mit Befehl und Kontrolle ist die Logik moderner Organisation unzureichend beschrieben. Es
beginnt damit, dass auch in modernen Wirtschaftsunternehmen die gangige Leistungsorientierung
zumindest erweitert wird. Organisationen werden nicht mehr als Maschinen betrachtet, sondern als
komplexe Einheiten, die Kommunikations- und Kooperationsvorgangen unterliegen.

Diese moderne oder postmoderne Weltsicht verlasst mit anderen Worten das Gehause der Moderne,
welche sich auf Erfolg und Scheitern reduziert. Sie versucht, alternative Werte auch in modernen
leistungsorientierten Gesellschaften Zu entwickeln: pluralistische Werte, Fairness,
Gemeinschaftlichkeit und Kooperation. Es ist leicht einsichtig, dass auf Dauer jede moderne
Organisation ohne diese erweiterte Sicht nicht bestehen kann. Die Methoden, die entsprechend
Beachtung finden, dhneln in gewisser Hinsicht dem Vokabular der Sozialen Arbeit: Es geht um

10 Laloux 2014
11 Laloux 2014, S. 13
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Empowerment und Mitbestimmungsideen, Dezentralisierung und eine Kultur der Wertschatzung. In
Frage steht indes, inwieweit sich diese neuen Orientierungen faktisch durchsetzen oder ob sie in einer
oberflachlichen Selbstbeschreibung verbleiben.

2.3 Subjektivitdt und Geschichte

»Kann ich sagen, dass ich jene Arbeit bin, die ich mit meinen Handen ausfiihre, aber die mir nicht nur
entgeht, wenn ich sie beendet habe, sondern sogar, bevor ich sie angefangen habe? Kann ich sagen,
dass ich jenes Leben bin, dass ich in der Tiefe meiner Selbst spire, das mich aber gleichzeitig durch die
furchtbare Zeit, die es mit sich schleppt und die mich einen Augenblick lang auf ihrem Kamm reiten

lasst, aber auch durch die drohende Zeit, die mir meinen Tod vorschreibt, einhiillt? Ich kann sagen,

dass ich das bin und dass ich das alles nicht bin.“?

Dieses Zitat des ebenso beriihmten wie irritierenden franzdsischen Philosophen Michel Foucault steht
am Anfang des folgenden Kapitels, weil es einen bemerkenswerten Zweifel zum Ausdruck bringt. Das
Alltagsbewusstsein legt es nahe, den Begriff der Subjektivitdt vorbehaltlos, selbstsicher und ohne
weitere Komplikation zugrunde zu legen. ,Subjekte” sind in unserem. alltdglichen Verstandnis
Personen, die eine sichtbare Einheit bilden, eine eigenstandige Vergangenheit besitzen, Gber ihre
inneren Zustdande Bescheid wissen und als autonome Wesen zu betrachten sind.

Zwar sind ,,Umstande” und Zufélle in menschliches Verhalten einzubeziehen, aber der Begriff des
Subjekts als autonome Ganzheit wird, so kénnten wir spekulieren, meist vorausgesetzt.

Die Einfihrung in die sozialphilosophischen Grundlagen des Begriffs der Subjektivitdt muss sich
allerdings von diesem Alltagsverstandnis ein wenig distanzieren. Das Zitat Foucaults bringt demgemaR
einen exemplarischen Zweifel an der Wirkungsmacht des Subjekts auf den Punkt. Wer wir sind und in
welchem MaRe wir Autonomie, Freiheit, Ganzheit und Ordnung zugrunde legen kdénnen, ist in
philosophischer Sicht hochst diskutabel.

Subjektivitat ist eine Kategorie, die sich in historischen Zeiten als hochst wandelbar erweist. Legt man
einen weiten, menschheitsgeschichtlich umfassenden Zeitraum zugrunde, lassen sich hochst
unterschiedliche Interpretationen dieses Begriffs beschreiben. Etwas flapsig formuliert, war der
Mensch zu Beginn seiner Entwicklung in einem embryonalen Stadium begriffen, also weitgehend
abhangig. Er richtete sich lber die Zeiten in Strukturen der Sinnstiftung ein, die diese Hilflosigkeit
kaschierten. Das autonome Subjekt, das moglicherweise im Zeitalter der Aufklarung , entdeckt” und
auf einen Thron erhoben wurde, hatte aber keine lange Halbwertszeit. Es wurde in der Moderne als
Illusion entlarvt. Wir sind nicht Herr (oder Frau) im eigenen Haus, so lautet ein bekannter Satz
moderner Philosophie.

Um nun dieses Hin und Her der Geistesgeschichte aufzuschlisseln, soll im Folgenden eine ,Tour de
Force” von Subjektvorstellungen im Laufe der Zeit in Angriff genommen werden.

2.3.1 Bildung der ersten , Kultur”

Wie unterscheidet sich das Weltbild der Moderne von einem Weltbild des Menschen, der in

vorgeschichtlichen und antiken Zeiten lebte? Die Frage ist von daher schwierig zu beantworten, weil
wir im Grunde nichts direkt iber die Bewusstseinsvorstellungen der Vergangenheit aussagen kdnnen,

2 Foucault, 1978, S. 391
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da die Wissenschaft gezwungen ist, Riickschliisse aus Quellen, Relikten und Texten zu ziehen. Auch
wenn vieles der Spekulation tGberlassen bleibt, so lassen sich doch einige Aussagen lber das archaische
Denken und die Welt der Mythen treffen.

Ob sich das Erwachen des menschlichen Bewusstseins und menschlicher Kultur an einem Punkt
zuriickdatieren lasst, erscheint mehr als fraglich. Das Bewusstsein des Menschen ist nicht an einem
Punkt der Weltgeschichte ,vorhanden”, es lasst sich in seinen Uranfangen nicht erfassen. Gleichwohl
gibt es einen spannenden Prozess zu verfolgen, bei dem sich die Spuren eines solchen Erwachens mit
dem Auftreten der ersten Menschen verbanden. Impulse zur Entwicklung eines Bewusstseins sind
vielfaltig, sie liegen etwa in Umweltbedingungen und Klimaverscharfungen, in Erndhrungsweisen und
den Erfordernissen und Zwangen der Jagd. Sie liegen nicht zuletzt in der sozialen Dimension, als es
darum ging, Nahrung nicht nur zu verschaffen, sondern sie zu teilen und auf Dauer anzulegen. Der
Entwicklungsprozess, der sich auf geistige Entwicklung und die ersten kulturellen Reaktionsweisen
erstreckte, umfasst hirnphysiologische Anpassungen, Perfektionierung der kinetischen und
motorischen Eigenschaften, Spezialisierung der Techniken sowie eine fortschreitende Zunahme der
Fingerfertigkeit — schlieRlich aber auch Formierung einer Kultur und Festigung einer Gemeinschaft.

An zwei besonderen Momenten kénnen wir die Spuren dieser Bewusstwerdung nachlesen: in der
Jagd und im Umgang mit dem Tod.

Der friihe Mensch beginnt, sich von dem Tier dahingehend zu distanzieren, indem er sich von der
Einheit von fressendem und gefressenem Tier abhebt. Das Tier; das ein-anderes frisst, kann sich diesem
nicht entgegensetzen, ihm fehlt das hierflir bendtigte Bewusstsein. Zwischen gefressenem und
fressendem Tier besteht kein Verhéltnis der Unterordnung, auch wenn es Jager und Gejagte, einen
Anfang und Ende einer Nahrungskette gibt.

Fiir den frihen Menschen aber gilt, dass er das getotete Tier aus seiner Welt (der Immanenz)
herauslosen kann, er diesem eine zeitliche Existenz zuordnet, die seine Dauer und seine Wirde
greifbar werden lassen. Tiere leben in der‘Welt, wie George Bataille schreibt, wie das Wasser im
Wasser, in absoluter Immanenz, ohne Méglichkeiten, sich selbst zu sehen.

Mit anderen Worten: In der Jagd, im Vorgang des Totens einer anderen Kreatur erfdhrt der Mensch
seine Gewaltfahigkeit, aber er erfahrtauch sich selbst. Denn der Gedanke, dass Tiere nicht einfach nur
gejagt und verzehrt, sondern in kultischen Handlungen als Opfer betrachtet werden, sagt einiges liber
das Bewusstsein der vorgeschichtlichen Welt aus. Die Tétung von Tieren steht mdglicherweise am
Anfang einer kulturellen Geschichte, in der die Frage nach der Vernichtung des Lebens und seiner
Herkunft gestellt wird.

Der friihe Mensch distanziert sich ein Stiick weit von einem Leben in der Immanenz, wenn er das
getotete Tier als etwas Verwandtes betrachtet, indem er ,erkennt”, dass Leben im Tiere im gleichen
Male wie im Menschen steckt und dass die Totung insofern mehr ist als blofRes Verzehren. Der Mensch
totet etwas, ,,das auch in ihm ist“** und schon in dieser Unterscheidung ist so etwas wie ein kultureller
Sprung zu vermuten. Auf diesem Weg, mit dem Blick in die frihesten Formen ,kultureller” Praktiken
in der friihen Menschheitsgeschichte erhalten wir einen ersten Eindruck davon, in welchen Umstdnden
sich die Menschen begegneten, ohne hier schon den modernen Begriff der Subjektivitdt zu
unterstellen.

2.3.2 Grundfragen der philosophischen Anthropologie

13 ygl. Bataille, 1997, S. 19ff.
14 Girard, 1987, S.9
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Diese Uberlegungen lenken hiniiber zur sozialphilosophischen Grundfrage: Was ist der Mensch? Der
Mensch ist selbstredend immer zugleich Subjekt und Objekt seiner Weltbeziehung. Er tritt in Kontakt
zu anderen und wird von anderen angesprochen. Er ist Subjekt einer Handlung, darin Schopfer, Lenker
oder Zerstorer und er erfahrt sich als Objekt, als jemand, der einen Platz in einem groReren
Zusammenhang einnimmt und dorthin immer schon verwiesen ist. Die Welt wird als zu gestaltende
erfahren oder sie tritt uns in anonymer Distanz gegeniber.

Es ist indes schwer zu begriinden, von welchem Standort aus die Sache mit dem Menschen in Angriff
genommen werden will. Dass in allen Epochen liber das Wesen des Menschen, seine Freiheiten und
seine Zwange nachgedacht wurde, ist bekannt. Anthropologische Forschungen erdffnen ein weit
gestecktes Feld von Biologie und Evolutionstheorie, Politischer Theorie und Philosophie, ein Feld, das
fiir die vorliegenden Reflexionen uniiberschaubar bleibt. Der Mensch an sich — er ist offensichtlich ein
unbestimmtes, weltoffenes Wesen, ein nicht festgestelltes Tier (Nietzsche), aber doch auch etwas
anderes als ein unbeschriebenes Blatt. Nicht, was seine vermeintlichen Qualitdten ausmachen, ist zu
zeigen, sondern was ihn im Wortsinn angeht und affiziert, was ihn befliigelt und antreibt und ihn zu
einem kulturermoglichenden Wesen macht — dies lieRe sich als Leitgesichtspunkt des Folgenden
benennen.

Der Mensch setzt sich bekanntlich nicht einfach nur aus einzelnen Teilens zusammen, die sein
Funktionieren garantieren. Die Behauptung der Unteilbarkeit, die‘man dem Einzelwesen Mensch oft
und gerne zuspricht, beinhaltet auch eine Offenheit beziiglich moglicher Bestimmungen. Diese
umfassen das Streben nach Transzendenz, die schopferische Kraft der Kultur, den Willen zur
politischen Gemeinschaft und das Streben nach Glick.

Wir befinden uns immer schon im Kontext der anthropologischen Grundsituation: Der Mensch als
nackte Existenz, als kulturschaffendes Wesen, fahig zu Gewalt, Herrschaft, Macht und Liebe, ein
Wesen, das Schmerz, Leiden und Sinn wie wenige andere Wesen empfindet. So sind es die einfachen
Fragen, mit denen wir den Gang der Argumentation beschreiten kénnen.

Gangige anthropologische Ansatze heben, wenn die Frage nach dem Spezifischen des Menschen
gestellt wird, den Vergleich zur Tierwelt hervor. Instinktarmut und Verletzlichkeit machen den
Menschen zu einem mangelhaften Wesen; seine Unterlegenheit im Tierreich gleicht er jedoch mit
Anpassungsfahigkeit, Planungsvermogen oder Weitsicht aus. Damit lieBe sich ein roter Faden der
Anthropologie bilden, der auf das besondere Vermogen des Menschen gegeniiber allen anderen
Lebensformen abzielte. Der Mensch erhebt sich gleichsam (ber die Natur, ihm kdme somit eine
besondere Stellung im Kosmoszu.

Max Scheler erkannte in der Psyche des Menschen einen Aufbau von Schichten, die das Leben bzw.
die organische Natur reprasentierten: Geflihlsdrang, Instinkt, assoziatives Gedachtnis und praktische
Intelligenz.> Handelte es sich hierbei offensichtlich um den Stufenbau allen Lebens, so erkannte
Scheler in der Existenz des Menschen aber ein andersartiges Prinzip: Erst durch seine Geistesmacht ist
der Mensch der Natur gegentiiber vollig enthoben. Die natiirliche, triebgebundene Natur kennzeichnet
menschliches Leben demnach im gleichen MaRe wie das Vermogen der individuierten, geistigen
Personalitat.

Daran lasst sich zunichst nichts Uberraschendes finden; freilich wurden diese Satze in einer Zeit
publiziert, in der der Mensch angesichts einer katastrophalen Lebenssituation auf eine
Selbstvergewisserung verwiesen war. Die Disziplin der philosophischen Anthropologie, die als Kind der
Neuzeit die klassische Philosophie in vielen Fragen beerbt hatte, stellte den Menschen in seiner
Sonderstellung heraus, nicht als Triumph wie in Zeiten der Aufklarung, sondern mit existentialistischer
Note. Bereits die antiken Denker hatten die Defizite und Mangel des Menschen im Vergleich zur
Tierwelt herausgehoben, das Potenzial des menschlichen Geistes bedurfte nun aber einer besonderen
Aufmerksamkeit. Denn eindringlich hatte das Jahrhundert bereits zu diesem Zeitpunkt unter Beweis

1 vgl. Scheler, 2016
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gestellt, dass der Mensch ebenso mit praktischer Intelligenz ausgestattet war, wie er zu abgriindigsten
Taten fahig war. Die Kriterien, die man auf der Suche nach dem Menschen heranziehen wollte, wurden
durch diese Einsicht Uberschattet. Der Mensch bendtigte, anders formuliert, eine positive
Riickversicherung seiner Selbst und seiner Stellung im Ganzen. Die Erschiitterungen im Zeitalter des
Verrats waren gravierend, aber die grundséatzlichen Fragen, die hier gestellt wurden, sind weiterhin

glltig.

2.3.3 Autonomie und Subjektivitat

Um nun zu begreifen, wie Subjektivitat als selbstverstdandlicher Begriff entstehen konnte, ist ein
weiterer Begriff hinzuzuziehen.

So ist der Begriff der Autonomie mit Subjektivitdt eng verbunden. Der Zusammenhang ist leicht
einsichtig. Wenn wir von Personen und Subjekten sprechen, unterstellen wir unbewusst und zu einem
gewissen Grade eine ganzheitliche Vorstellung.

Autonomie — der Begriff stammt aus dem Griechischen, seine Wortbestandteile ,autés” und
,noémos” bezeichnen das ,Selbst” sowie ein ,,Gesetz“.

Autonomie ist allerdings zunachst als sozialer Begriff verstanden 'worden, denn er bezeichnete das
Recht von Gemeinwesen, nach eigenem Recht zu leben. In den sogenannten ,Poleis”, den friihen
griechischen Stadtstaaten, entstand eine eigene politische Sphére, in der solche Gedanken formuliert
werden konnten.

Im Zeitraum vom 8. zum 6. vorchristlichen Jahrhundert bildete sich eine Form der Staatlichkeit heraus,
die Theorie und Politik bis heute beschaftigen; im Prozess des Nachdenkens lber die richtige Form der
Gemeinschaft wurden die Begriffe des ,ndmos”, also des Gesetzes, und der Autonomie intensiv
diskutiert.

Der engere politische Begriff der”Autonomie begegnet uns ungefdhr seit 450 v. Chr. in zwei
verschiedenen Kontexten. Er bezieht:sich zum einen auf die Forderung von Gemeinwesen, die sich in
ihrer Eigenstandigkeit bedroht flhlten,.er war aber auch gleichzeitig Gegenstand von Verhandlungen
in auenpolitischen Konflikten./Die Unabhangigkeitsbestrebungen gegen die GroRmachte der Zeit,
denken wir etwa an Sparta, Athen und Rom, zielten auf Eigenstandigkeit innerhalb eines groReren
politischen und militarischen Machtbereichs. Die Vergleiche zur Gegenwart sind also keineswegs weit
hergeholt.

Autonomie wurde somit zum festen Bestandteil des diplomatischen Verkehrs, aber der Begriff hat
eben auch das moderne Subjektivitatsverstandnis gepragt, wenn es etwa um konkrete Interessen
eigenstandiger Partner oder um Begriffe wie Selbstandigkeit, Handlungsfreiheit, Unabhangigkeit usw.

ging.

Die Uberleitung zu dem Phdnomen, das wir heute mit dem Begriff Autonomie verbinden, fallt nun nicht
ganz leicht. Denn man muss einige Jahrhunderte und einige Epochen Uberspringen, um das
neuzeitliche Subjekt als solches zu erfassen.

yIndividuum est ineffabile” — dieser lateinische Spruch bezieht sich auf die Unteilbarkeit und
Unhintergehbarkeit des Individuums.

Der Unterschied zu vormodernen Zeiten ist in einem Punkt hervorzuheben: Solange Handlungen,
Erkenntnisse, Bestimmungen der Menschen in Abhdngigkeit von Gott betrachtet wurden, waren
subjektive Perspektiven immer schon eingeschrankt. Das heifit, Subjektivitdt als Erkenntnis und als
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Anspruch konnte sich erst dann voll entfalten, als der Mensch sich gleichsam vom religiosen Glauben
und von der Allmacht Gottes schrittweise entfernte. Diese emanzipatorischen Bestrebungen begannen
bekanntlich im Zeitalter der Reformation bzw. im Zeitalter der Glaubenskampfe. Sie umfassten also
einen Zeitraum (mindestens) vom 16. bis zum 18 Jahrhundert.

Einige Leitsdtze zum Begriff der Subjektivitat:

- Das Individuum wird zu der ersten Instanz, von der Wahrheit, moralische Richtigkeit und
soziale Herrschaft abhangig sind.

- Das, was allgemein fir alle gelten soll, ist von subjektiven Einsichten abhangig.

- Das Individuum bestimmt seine Wirklichkeit und seine Verbindlichkeiten selbst.

- Andie Stelle der Gottesvorstellung, die alles Wirkliche und Objektive bestimmt, riickt die
radikale Freiheit des Individuums.

- Erstjetzt kdnnen die heute gangigen Beziehungen zwischen Subjekten und Objekten
entstehen.

Diese Satze fassen gewissermalien das zusammen, was wir im Allgemeinen als Produkt und Ergebnis
des Aufklarungsprozesses verstehen. Die Denker jener Zeit (zu nennen sind hier unter anderem J. J.
Rousseau, J. Locke, I. Kant) hatten in radikaler Weise ein neues Feld abgesteckt.

Das freie, ungebundene Subjekt wird zu einer praktischen Instanz: Es urteilt selbstandig, es Gberldsst
es weder der Kirche noch Gott, die Dinge zu regeln. Vermutlich noch bedeutsamer ist der Schritt der
moralischen Beurteilung. Der Mensch schreibt sich nun die Fahigkeit zu, die Gesetze der moralischen
Welt selbst zu schreiben, auch hier wird er zu einer Instanz, die.moralischen Handlungen Legitimitat
zuschreiben kann.

In diesem Sinne erschlieRt sich das Wort Subjekt im eigentlichen Sinne — die politische, soziale und
moralische Welt liegt dem selbstbemachtigten Menschen ,,zu FiiBen”. Hier lasst sich insofern durchaus
von einem Hohepunkt der Geistesgeschichte sprechen — mit dem ,,Prachtexemplar” Mensch, das sich
durch Wissen, Kénnen, Selbstbewusstsein und Selbstkontrolle an die Spitze der natiirlichen Welt stellt,
das also den ,,Hohepunkt der Evolution“ markiert.

Aber: Das Selbstverstandnis des sich selbst bestimmenden, freien Individuums hat auch seine
Schattenseiten, die auch den zeitgendssischen Denkern nicht lange verborgen blieben. Zwar kann man
den einzelnen Menschen als Einspruchsgrund gegen héherwertige Instanzen betrachten, also als ein
»Subjekt”, das sich aus unterdriickenden Verhaltnissen befreien kann. Aber wie weit kann diese
Befreiung aus allen gesellschaftlichen Vorgaben gehen?

Diese Frage ist eine klassisch-didaktische, die man in der Schule, in Kolloquien oder Seminaren
vertiefen kann: Wie weit geht die Freiheit des Individuums?

Es ist sicherlich nicht schwer aufzuweisen, dass die Perspektive einer radikal verstandenen
individuellen Freiheit nie ganz ohne Einschrankung gelingen kann. Freiheit und Zwang, Freiheit und
Gewaltsamkeit, Freiheit und Willkiir sind keine nur entgegengesetzten Pole, sondern sie umschreiben
ein Spannungsverhaltnis. Folgende Satze fassen dieses Spannungsfeld zusammen:

- Auch die Freisetzung aus mittelalterlichen Feudalstrukturen brachte historisch gesehen neue
Abhidngigkeitsverhiltnisse, etwa der Industrialisierung und der Lohnarbeit, mit sich.

- Die Auflosung sozialer Hierarchien, von Stindeordnungen, Traditionen, Glauben usw.
bewirkte nicht vollkommene Freiheit, sondern zundchst einmal einen Verlust, den es zu
kompensieren galt.

i.d.F.v.21.02.2022 Seite 19 Studienheft Nr. 665



Sozialphilosophische Grundlagen der Sozialen Arbeit

- Der Begriff der subjektiven Autonomie erscheint illusiondr, weil er im Grunde auf das
Wechselverhidltnis von Selbstdisziplinierung und Fremddisziplinierung anspielt — relative
Autonomie ware insofern passender.

- Eine Welt vollkommener Harmonie, die ohne Zwang und Gewaltverhaltnisse funktioniert,
ist eine lllusion. Keine Gesellschaft funktioniert vollkommen ohne Zwangsverhaltnisse.

Eine intensivere Diskussion dieser Problematik zwischen Freiheit und Zwang kann hier nicht erfolgen,
weil sie den Rahmen sprengen wiirde. Aber es ist sinnvoll, drei ganz unterschiedliche Ansatze zu
diskutieren, die jeder fiir sich eine Perspektive des Subjektivitdtsbegriffs eroffnet.

Drei Einsatzstellen sollen im Folgenden beschrieben werden: der Freiheitsbegriff von Rousseau, hier
geht es um das Merkmal der Authentizitat; die aktuellere Theorie der Subjektivitdt von Charles Taylor
und schliellich eine skeptischere Variante der modernen Phdanomenologie. Jede dieser Perspektiven
wirft also einen anderen Blick auf das, was wir vorbehaltlos unter einem Subjekt verstehen.

2.3.4 Freiheit und Authentizitat bei Rousseau

Um die Position von Jean Jaques Rousseau im Hinblick auf die Kategorie/des Subjekts zu verstehen,
geniigt es zundchst, sich selbst eine kritische Frage zu stellen:

Wie hoch wiirden Sie den Stellenwert der individuellen=Selbstverwirklichung in der modernen
Gesellschaft veranschlagen? Ist er, anders formuliert, verzichtbar oder eher grundlegend fiir eine
befriedigende Entwicklung?

Die Antworten lassen sich —auch ohne hierfir tiefschiirfende empirische Forschung zu betreiben — ein
Stick weit vorwegnehmen. Selbstverwirklichung ist ein gesellschaftlich hoher Wert, weil er eine
Option und ein Selbstverstdndnis spiegelt, ohne die die moderne Gesellschaft vielleicht nicht die
gleiche wéare. Ohne Authentizitat, Freiheit, Selbstbestimmung und Selbstbehauptung ist individuelle
Verwirklichung schwer vorstellbar.

Es sind eben jene Begriffe; die’ auch Rousseau — freilich in einem ganz anders gelagerten
gesellschaftlichen Klima — beschaftigten. Vor allem setzte er sich mit der Option der Authentizitat
auseinander: dass man derjenige"wird, der man sein will und dies konsequent ohne Riickgriff auf
vorgegebene Strukturen und Normen. Diese Fragen miindeten bei Rousseau in einer beriihmten

Gesellschafts- und Vernunftkritik.®

Zu dieser Gesellschaftskritik zdhlten folgende Aspekte:

Inhaltliche Vernunftanspriiche, die von einem identischen Individuum erhoben werden, dirfen nicht
mit der Absicht vorgebracht werden, soziale Vorteile zu erringen.

Unverstellte Authentizitat bedeutet, dass die Menschen im Denken und Handeln hinter dem stehen,
was sie verniinftig behaupten.

16 ygl. Rousseau, 1963; Rousseau, 1981
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Dazu ist es freilich notwendig, insbesondere Kinder und Heranwachsende vor den schadlichen
Einflissen der Gesellschaft zu schiitzen, sie in einen Zustand zu versetzen, in dem ihre Entwicklung vor
den verdorbenen Einflissen, vor Eitelkeit und Nutzengesichtspunkten bewahrt wird.

Wie sich schnell erkennen l3sst, ist diese Subjektkonzeption eine quasi idealistische. Sie beruht auf
dem Glauben, dass sich im konkreten Individuum in seiner Unverwechselbarkeit, Einmaligkeit,
Originalitat etwas Wirkliches verbirgt, das es zu bewahren und padagogisch zu fordern gilt.

Ein romantischer Kern steckt also in dieser Uberzeugung, denn hier wird gewissermaRen eine
verfiihrerische Polaritdt geschaffen. Auf der einen Seite steht die verdorbene Gesellschaft mitsamt
ihren sozialen Verlockungen und falschen Imperativen. Hier stehen Nutzenorientierungen und
instrumentelle Verhaltnisse, die es im Naturzustand gar nicht gibt. Eine solche Kritik der Gesellschaft
ist, wenn man ehrlich ist, hoch aktuell, wenn wir uns also die Bedingungen kapitalistisch verfasster
Gesellschaften vor Augen halten mit ihren Versprechungen der Warenwelt oder den sozialen Effekten
des medialen Konsums.

Auf der anderen Seite dieser Unterscheidung steht das einzelne Individuum vor seiner
gesellschaftlichen Einbindung und vor Inanspruchnahme durch soziale Beziehungen.

Hier steht also ein unbeschriebenes Blatt, idealerweise ein naives und unschuldiges Kind, das auf die
Stimme und das Gewissen in seinem Inneren héren muss, um die Vernunft walten zu lassen.

Diese Sicht ist sicherlich stark verkiirzt und zugespitzt — abersie umschreibt den wesentlichen Punkt
des Subjekt- und Freiheitsverstandnisses. In einem mit sich selbst identischen, unverzerrten Subjekt
stecken Aufrichtigkeit und Vernunft, stecken menschliche. Méglichkeiten jenseits instrumenteller
Beziehungen.

Will man sich als Paddagoge also die Lehre Rousseaus einmal kritisch vornehmen, empfiehlt es sich, an
die eigenen Erfahrungen mit Kindern und:Jugendlichen zu erinnern. Auch wenn wir nie einen
vollkommenen Naturzustand herstellen kdnnen, gibt es nicht Erfahrungen, die Rousseau in gewisser
Weise bestatigen?

Und ist das weite Feld der Erlebnispadagogik, das einen wichtigen Aspekt Sozialer Arbeit umfasst, nicht
auch diesem Verstandnis kindlicher Entwicklungsoffenheit geschuldet?

2.3.5 Die philosophische Anthropologie von Charles Taylor

Mit dem philosophischen Gebdude von Charles Taylor wird nun eine Alternative zu dem
Freiheitsgedanken von Rousseau skizziert. Taylors Philosophie fragt nach den Quellen des Selbst. Das
heillt, er fragt nach einem neuzeitlichen Selbstverstandnis der Subjektivitat, das Gber bestimmte
Traditionen der Geistesgeschichte und der Sozialwissenschaften hinausgeht.

Sein Thema ist also das Subjekt der Gegenwart, aber ihm geht es auch um die Folgen des neuzeitlichen
Sinnverlusts. Sowohl die moderne Tendenz, einen grenzenlosen Individualismus zu entfalten, als auch
die Tendenz des religiosen Bindungsverlusts fihren Taylor zum spezifischen Problem moderner

Identitat.t’

Mehrere Punkte sind fiir ein Verstindnis dieser Position zu kldren:

7 vgl. Taylor, 1988, Taylor, 1994
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1. Taylor setzt sich von den empirischen Schranken des Behaviorismus ab.

Er versucht, einen hermeneutischen Zugang zu den Subjekten der Moderne zu erreichen.

3. Um moderne Subjektivitat zu verstehen, sind soziale Bedeutsamkeiten, Sinnentwiirfe und
Wertsetzungen unverzichtbar.

N

Zu Punkt 1:

Behaviorismus meint im engeren Sinne eine Tradition der Psychologie und der Sozialwissenschaften,
die den Menschen weitgehend im Zusammenhang von Umwelteinflissen verortet.

Zwar bestimmen diese Einfliisse von auBen nicht vollkommen das menschliche Verhalten, aber die
entscheidende Schnittstelle wird in Kausalzusammenhangen, Reizen und Reaktionen gesehen.
Sogenannte Lerntheorien traten in der Geschichte der Psychologie als wichtige Gegenmodelle zu
tiefendynamischen Ansatzen hervor.

Sie vertraten den Anspruch, das von aullen beobachtbare Verhalten, dessen empirische
Uberpriifbarkeit und Veridnderbarkeit auf eine wesentliche Aussage zuriickfiihren zu kénnen — alles

beobachtbare Verhalten sei das Ergebnis von Lernvorgangen und Reiz-Reaktionsmodellen.'®

Dieser Reduktion menschlichen Verhaltens auf Umwelteinflisse tritt Taylor entgegen, indem er
subjektive Handlungen aus einem naturalistischen Rahmen herauslost.

Fir das Verstandnis menschlichen Handelns ben6tigt man kein Reiz-Reaktions-Schema aus der Natur,
sondern man musste nach den inneren Zustdanden, den Absichten, Wiinschen und Neigungen des
Subjekts fragen.

Selbst das, was wir in der Umwelt als Reiz erkennen,.ist von uns nicht mit einer kausalen Reaktion im
Sinne eines Reflexes zu bewerten, sondern von der subjektiven Situationswahrnehmung im weitesten
Sinne abhangig.

Zu Punkt 2:

Damit istim Zusammenhang Taylors Verstandnisidurch einen hermeneutischen Bezug gekennzeichnet.
Hermeneutik meint der literarischen Tradition entsprechend ein Textverstindnis und dessen
Interpretationen; im weiteren Sinne bedeutet Hermeneutik auch ein Sinnverstehen von sozialen und
psychologischen Zusammenhangen.

Hier ist zu betonen: Das soziale Handeln der Menschen ist ohne Bezugnahme auf das Selbstverstandnis
der handelnden Subjekte nicht zu verstehen. Die Erkldrung von Handlungen benétigt eine langfristige
und umfassende Bezugnahme auf den sozialen Horizont oder die subjektive Entwicklungsgeschichte.

Hierzu ein Beispiel aus dem Nahbereich der Péddagogik:

Wenn wir kindliches Verhalten verstehen wollen, geniigt im Allgemeinen der Bezug auf kindliche
Entwicklungsmodelle. Ein Flinfjahriger verhalt sich demnach anders als ein Fiinfzehnjahriger. Aber wie
steht es mit kindlichen Stérungen und Verhaltensabweichungen? Hier kénnen unterschiedliche
theoretische Ansatze herangezogen werden, aber unverzichtbar ist es doch, die kindliche Entwicklung
hermeneutisch zu entziffern, also nach den genauen Umstdnden in der Sozialisation, der
Familiengeschichte und der individuellen Entwicklung zu fragen.

Zu Punkt 3:
Die philosophische Anthropologie von Taylor ist ein Gegenentwurf zu mechanistischen Modellen.
Taylor fragt auf besondere Weise, was den Menschen in einer Sinnperspektive ausmacht. Er kommt

18 ygl. Edelmann, 1994
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zu dem Schluss, dass alle humanen Lebensvollziige von einer Form der Selbstinterpretation abhangig
19
d.

sin
Die menschliche Existenz ist in einen Horizont von Bedeutsamkeiten eingebettet. Jedes Individuum

steht vor einer Wahl, es ist gezwungen, sich selbst als Entwurf zu begreifen. Damit erinnert Taylors
Ansatz der Existenzphilosophie etwa an Sartre.

Freilich geht es hier weniger um eine politisch-radikale Wahl, sondern um ein sinnvolles Gleichgewicht
von Praferenzen, Wahlmoglichkeiten und Entwirfen des Selbst. Diese Wahl kann mit starken oder
schwachen Wertungen einhergehen.

Es ist also die Fahigkeit, zu den eigenen Wiinschen und Bedirfnissen selbst Stellung zu nehmen,
Selbstinterpretationen und Urteile ber sich selbst vorzunehmen, die den Menschen und seine
»Subjektivitat” charakterisieren.

Auch wenn es nicht auf einer strikt bewussten Ebene stattfindet, so fragen Subjekte danach, welche
Art von Leben sie fllhren méchten und wie sie sich selbst in einen Rahmen von (bergreifenden
Wertsetzungen einfligen konnen.

Zugegeben: Diese sozialphilosophische Theorie erscheint ‘idealistisch. Ndher an einer gangigen
Interpretation menschlichen Verhaltens ware ja eine Sichtweise, die sich auf Glterabwagungen,
instrumentelle Verhaltnisse und Vorteilsnahmen konzentriert. Daher soll die Position Taylors noch
einmal in den groben Ziigen zusammengefasst werden:

- Jedes Subjekt versteht sich selbst im Kontext bereits vollzogener Wertsetzungen.

- Diese Wertsetzungen machen die individuelle Identitat aus, die aber keineswegs vollkommen
frei und verfligbar ist (wie im existentialistischen Verstandnis).

- Subjektivitdat bedeutet vielmehr, dass sich in einer Biographie ein wachsendes Gefiihl daflr
auspragt, was wichtig, wertvoll undbefriedigend ist.

- Die subjektiven Bewertungen sind stets mit einem Kontext einer sozialen Gemeinschaft
verflochten.?

' Individuelle

Lebensgeschichte

Soziale
Sprach-
gemeinschaft

Starke und schwache Bewertungen

(Abb. 4: Lebensgeschichte und Sprachgemeinschaft, Quelle: Eigene Abbildung)

Die Abb. 4 bringt die zweifache Orientierung zum Ausdruck, die nach Taylor jede individuelle Biografie
ausmacht: Starke oder schwache Wertungen sind in der Vertikalen auf die individuelle
Lebensgeschichte bezogen. In der Horizontalen sind diese Wertungen auf die soziale
Sprachgemeinschaft bezogen. Die Bewertungen des Subjekts stellen somit keine reinen Ausdriicke
einer einsamen Entscheidung dar, die ein aus seinem Kontext herausgeldstes Individuum zu treffen

% vgl. Honneth, 1999, S. 227ff.
20 ygl. Taylor, 1988, S. 38ff.
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vermag, sondern sie sind als Deutungsvorgange in einem umfassenden bedeutsamen Kontext zu
verstehen.

Das Phanomen der Sprache erhéalt dementsprechend eine starke Rolle. Sprache lasst sich als Medium
von Deutungen bzw. als ein ,,subjektiibergreifendes Gewebe” verstehen, das die Praxis der Sprache
erneuert und erhalt.

Die menschliche Sprache bildet gewissermalien den Hintergrund, vor dem sich das Subjekt innerhalb
eines geregelten Rahmens frei bewegen kann. In der Sprache findet sich ein welterschlieRender und

offenbarender Charakter: ,[J]Jedes Mal erschlieRt ein Subjekt etwas an der Welt, indem es sich

sprachlich artikuliert.” 21

2.3.6 Die lllusion der Autonomie

Die Philosophien zur Subjekttheorie von J. Rousseau und C. Taylor haben bei allen Unterschieden einen
gemeinsamen Bezugspunkt.

Sie wenden sich gegen Theorien des Sozialen, bei denen vereinzelte Individuen nichts anderem als
ihren Nutzen und Kalktilen folgen. Der Mensch ist, so lassen sich beide Perspektiven zusammenfassen,
alles andere als ein ,homo oeconomicus”, also ein rationalistisches Wesen. Theorien, die auf Ideen der
Nitzlichkeit, des Vertrags oder der Zweckrationalitat setzen, liegen falsch, wenn wir Rousseau und
Taylor richtig verstehen.

Demgegeniliber werden Einwande geltend gemacht, dass universale Prinzipien nur auf dem Wege
sprachlicher Interaktion und nur innerhalb eines intersubjektiven Rahmens gefunden werden kénnen.
Entweder auf dem Wege einer naturalistischen Besinnung oder mit Bezug auf die Kraft von Traditionen
erschliel8t sich die Mannigfaltigkeit von subjektiven Lebensformen.

Allerdings: Die abschlieRende Position der Postmoderne hilt dieses normative und soziale Verstandnis
zwar nicht fur falsch, aber sie weist doch in eine ganz andere Richtung einer Subjektivitdtstheorie.

Das, was im Rahmen.der Aufklarung gefunden und hochgelobt wurde, erhilt in der Moderne eine
Zuricksetzung. Die Vorstellung, dass sich der moderne Mensch als Vernunftwesen verstehen kann,
dem wir Mindigkeit und Anspriche auf Autonomie zusprechen sollten, erweist sich als wohlfeile
Illusion. Wie kann die moderne, zeitgendssische Philosophie zu solchen Behauptungen gelangen?

Die philosophischen Wege der Postmodernezz, die zu der Behauptung des Todes des Subjekts
kommen, sind verflochten und bisweilen ausufernd. Sie umfassen mehrere Theoriezweige der
Bewusstseinsphilosophie, der Sprachphilosophie, der Erkenntnistheorie und der Politischen
Philosophie, die wir hier nicht erdrtern kdnnen. Wir missen uns stattdessen auf einen Aspekt
konzentrieren: auf die Unterscheidung zwischen Innen und AuBen, zwischen Eigenem und Fremden.

Nach R. Descartes, einem weiteren bedeutsamen Denker des Rationalismus, besteht das
entscheidende Moment des neuzeitlichen Subjekts in der Fahigkeit, sich selbst denkend
wahrzunehmen. Jeder Zweifel — an Gott, an dem reinen Guten oder der Beschaffenheit der Welt — wird
durch den Bezug auf das eigene Denken aus der Welt geschaffen. Ich denke, also bin ich — dieser Satz
fasst das rationalistische neuzeitliche Denken prazise zusammen.

21 Honneth, 1999, S. 239
22 ygl. Meyer-Drawe, 2000
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Die Orientierung an der eigenen Denkfahigkeit, also an der kognitiven Eigenmacht des Subjekts, hat
eine lange Tradition. Sie wurde freilich im Kontext der zeitgendssischen Philosophie in Frage gestellt.
Verschiedene Philosophien dullerten eine Kritik der Vernunft, die mit der Kritik am Subjekt
Ubereinkam. Aus dieser Kritik entstand aber keine radikale Umkehr in dem Sinne, dass Subjektivitat
nur noch als verstreute und zerrissene Ganzheit zu verstehen sei, sondern es entstand eine Philosophie
der Ambivalenz. Fiir sie gilt nicht die einmalige Uberwindung einer Theorie, sondern ein Blick auf die
menschliche Existenz, der sich auf eine labile, situierte und widerspruchsoffene Vernunft griindet.

Menschliche Existenz ist demnach weder einfach nur autonom noch einfach nur abhangig. Es gibt kein
Entweder-oder, Menschen bewegen sich vielmehr in vermischten Ordnungen und am Rande von
beunruhigenden Grenzen.

Das skizzierte Subjekt, das einem Weg vom ,,Ich denke” zum ,Ich bin“ folgte, verblasst. Erfahrungen,
die bis dahin mit einer konkreten und durchsichtigen Bedeutung verkniipft werden konnten, gehen in
eine gebrochene Situation Uber. Wahrnehmungen realisieren sich nun ,als ein Bemerken von
Auffalligkeiten und Abweichungen in einem Feld vorgefundener Dinge, deren symbolische Ordnung

nicht vom Einzelnen abhangt, sondern vielmehr gebildet wird in komplizierten Erfahrungsschicksalen,

an denen die Dinge mitwirken, ohne allerdings von sich aus Bedeutungenzu entfalten”.?3

So sehr diese postmoderne Theorie der Subjektivitit, bei der der stolze Gebrauch des Begriffs Subjekt
an Kraft verliert, in praktischer Hinsicht schwierig ist = kénnen wir uns nicht auch positive
Ankniipfungen an diese Perspektiven vorstellen?

Ergibt sich aus den geschilderten Aspekten nicht die fatale Einsicht, dass wir es gerade in der Praxis der
Sozialen Arbeit scheinbar mit Marionetten zu tun haben, die an unsichtbaren Fdden gelenkt werden?
Und wenn wir an diese Fdden als professionelle Bezugspersonen nicht heranreichen, welchen
Bedingungen ist die Zusammenarbeit dann unterworfen?

Es ist hilfreich, die Kritik des souverdnen Subjektbegriffs abschlieRend zu relativieren. Dies kbnnen wir
erreichen, indem wir zwei weitere Begriffe hinzuziehen: den Begriff der Geschichte und den Begriff
des Sinns.

Wenn wir demgemaR die bisherigen Uberlegungen erweitern, dann kommen wir zu der spezifischen
Frage nach der menschlichen Geschichtlichkeit. Thematisiert wurde weiter oben bereits das Problem,
dass die menschlichen Bezilige zwischen objektiven Vorgaben und subjektiven Zugaben bestehen.

Dies lasst sich erweitern zu der Frage, welche Umstiande und Bedingungen und welche zeitlichen
Qualitaten in gegenwartige kulturelle Orientierungen eingehen. Als Ausgangspunkt kénnen wir also
eine historische Dimension den subjektiven Orientierungen hinzufligen: In der Bewegung vom Ausgang
zum Ende der Menschheitsgeschichte ist eine Form des Menschseins enthalten, die sich zugleich
durchhalt und Veranderungen unterliegt.

Konzepte subjektiver Kohdrenz handeln von der Einheit der Person in ihrem Handeln und Leiden; diese

Einheit ist aber gleichzeitig sozial ausgerichtet und lasst sich in einer universalhistorischen Perspektive

verzeitlichen.?*

Diese recht abstrakten Uberlegungen lassen sich nun in konkrete Lebensaktivititen und Erfahrungen
Ubersetzen — und somit lassen sich auch thematische Anschliisse an die Praxis Sozialer Arbeit denken.

2 Meyer-Drawe, 2010, S. 15
24 Riisen, 2003; Riisen, 2012
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Im Sinne einer materialen Geschichtsphilosophie lassen sich zeitliche Bewegungen der Vergangenheit
ausgrenzen, in denen sich ein innerer Zusammenhang wesentlicher Verdanderungen in Vergangenheit
und Gegenwart zeigt.

Jorn Riisen betont als Vertreter der sogenannten Historik, dass der Mensch sein Leben in Spannungen
und Gegensatzlichkeiten fihren muss, die ihn dazu nétigen, ,mit ihnen durch eigene kulturelle

Aktivitaten fertig zu werden. Es sind die dem Menschen jeweils vorgegebenen Spannungen in den

«25

Bedingungen seines Lebens, mit denen er durch eigene Aktivitat fertigwerden muss““”. Zu diesen

Spannungen zahlen folgende Gegensatzlichkeiten:

Denken wir etwa an:

- Spannungen in Folge sozialer Hierarchien

- Spannungen zwischen Zentrum und Peripherie

- Spannungen zwischen Mannern und Frauen bzw. Geschlechterkategorien,

- Spannungen zwischen Geburt und Tod, Sterbenmiissen und Tétenkénnen, die gleichsam als
fundamentales Gewaltverhaltnis erfahren werden

Denken wir des Weiteren an:

- Spannungen zwischen Macht und Ohnmacht

- Spannungen zwischen Feinden und Freunden

- Spannungen in Herrschaftskonstellationen und Machtverhaltnissen

- Spannungen zwischen arm und reich, qualitativer Lebensfiille und Leere

- Spannungen zwischen Immanenz (Innerweltlichkeit) und Transzendenz bzw. Religiositit?®

Um sich die Praxisrelevanz dieser anthropologischen Kategorien vor Augen zu halten, ist ein
Gedankenspiel moglich:

Denken wir einen Augenblick an die Lebensverhéltnisse und erschwerten Bedingungen, denen die
Klienten der Sozialen Arbeit unterworfen sind..Personen, die Briiche in ihre Biografie erfahren haben
oder die am Rande der Gesellschaft leben, sind von den genannten Spannungsmomenten betroffen.

Im schlechtesten Fall

- befinden sich Personen am unteren Ende der sozialen Hierarchie,

- lebensie in Peripherien der Gesellschaft,

- leiden sie unter Armuts- und Deprivationserfahrungen,

- erfahren sie das Feld des Politischen als feindlich und fremd,

- leiden sie unter den gegebenen Machtverhaltnissen, da ihnen moglicherweise die
entscheidenden Giiter des ,,guten Lebens” fehlen,

- erfahren sie Fremdheit in einer Gesellschaft durch eigene kulturelle und religidse Traditionen
und Herkinfte,

- erleben sie zusammengefasst Situationen der Ohnmacht.

Das Arbeitsfeld der Sozialen Arbeit wird also in einem gewissen Sinne auf dieser Grundlagenebene
vorstrukturiert.

Sinnformen der Sozialen Arbeit, die sich an den subjektiven Lebensformen orientieren, bemiihen
sich um einen lebbaren Gegensatz von oben und unten bzw. um die ertrigliche Gestaltung der
sozialen Spannungen.

25 Riisen, 2014, S. 244; vgl. ferner Koselleck, 2000; Koselleck, 2006
26 ygl. Riisen, 2014, S. 244
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Diese Sinnformen bilden und suchen Gesichtspunkte des sozialen Ausgleichs bzw. suchen nach
ertraglichen Ausgleichen sozialer Spaltungen.

Sie versuchen, die Spaltung der Gesellschaft bzw. die Kluft zwischen Zentrum und Peripherie zu
iiberbriicken.

Sie aktivieren Menschen, deren Lebensvollziige von Ohnmacht und Erschopfung gepragt wurden.

Sie halten den Ungleichheiten von Geschlecht, Religion und Kultur Anerkennungskriterien entgegen
bzw. suchen sie nach einem Gleichgewicht im Rahmen einer umfassenden Ordnungsvorstellung.”

27 vgl. Riisen, 2014, S. 244
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Ubungsaufgaben zur Selbstkontrolle S K

1. Wie lasst sich der Begriff der Macht aus soziologischer Sicht definieren?
2. Nennen sie die vier Quellen der Macht.

3. Beschreiben Sie den Idealtypus der Zivilgesellschaft in Kontrast zu anderen Idealtypen
sozialer Interaktion.

4. Was bedeutet die Redewendung, dass ,,wir nicht Herr im eigenen Hause sind” in Bezug auf
Subjektivitat?

5. Beschreiben Sie mythologische Denkvorstellungen.

6. Mit welchen Kategorien hangt Subjektivitdt zusammen?
7. Seit wann kénnen wir von Subjektivitat im zeitgendssischen Sinne sprechen?

8. Bitte skizzieren sie Spannungsmomente der materialen Geschichtsphilosophie.
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4 Interventions- und Handlungstheorie

In diesem Abschnitt lernen Sie die Grundziige allgemeiner Handlungstheorie kennen. Nach
dem Kapitel sollten Sie diese sozialtheoretischen Kriterien einordnen und fallweise auf die
einzelnen Handlungsfelder der Sozialen Arbeit Gbertragen konnen.

4.1  Handlungstheorie und Menschenbild

Den eher abstrakten sozialphilosophischen Grundlagen kommt in diesem Studienbrief bislang die
groflte Aufmerksamkeit zu. Die abschlieBenden Kapitel sollen dazu beitragen, die Relevanz der
bisherigen Perspektiven fiir die Soziale Arbeit und speziell fiir Aspekte des padagogischen Handelns
und der Professionalitat aufzuzeigen.

Dabei lassen sich die verschiedenen Theorien sicherlich nicht in einem Kapitel zusammenfiigen und in
ein fertiges Konzept pressen. Es muss bescheidener darum gehen, die Bedingungen der
professionellen Arbeit auf sozialtheoretischem Gebiet zu umreiRen, also Ansatzpunkte fir Handlungen
in der Arbeit aufzuzeigen, in denen sich punktuelle sozialphilosophische Aspekte verbergen.

Ein nicht unwichtiger Punkt ist es zu fragen, was wir unter Handlungen im engeren Sinne verstehen
konnen und welche Handlungskonzepte im Raum der Sozialen Arbeit stehen. ,Handeln” ist in der
Sozialen Arbeit ein fundamentaler und unverzichtbarer Begriff, denn er umfasst Aspekte der
Intervention, der Erziehung, des Diagnostizierens, der /Beratung oder der Therapie — allesamt
Handlungsformen, die unter bestimmten theoretischen Bedingungen ablaufen.

Menschenbildannahmen und anthropologische Dimensionen

: Wirklichkeitskonzeption

Handlungs- und Stérungstheorie

: Erziehungs- und Beratungskonzeption

(Abb. 10: Grundlagen der Handlungstheorie, Quelle: vgl. Mutzeck, 2000, S. 52)

4.1.1 Menschenbild und Anthropologie

Eine Handlungstheorie umfasst, wie wir in Abb. 10 erkennen kdnnen, verschiedene ineinander
verschachtelte Konzeptionen. Menschenbildannahmen stellen die Basis in allen Handlungsfeldern dar.
Jedes Mal, wenn wir praktisch-padagogisch tatig sind, handeln wir aufgrund von
Hintergrundannahmen (liber die grundsatzlichen Fahigkeiten von Menschen und deren Funktionieren.
Anders formuliert, kein Zugang zu Praxisfeldern ist ganz frei von bestimmten Menschenbildannahmen.
Ob wir ein formales Gesprach strukturieren, ob wir in einer informellen Gruppe unter Jugendlichen
handeln oder ob wir in einem offenen Sozialraum anderen Personen begegnen, stets sind
Hintergrundiberzeugungen Uber das, was Menschen konkret ausmacht und was wir von ihnen
erwarten, wirksam.
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5 Ethik der Sorge

Ein Begriff ist zuletzt in die Uberlegungen einzubeziehen, der bislang eindeutig zu kurz kam: die
Kategorie der Sorge. Der Begriff hat eine Fiille von Bedeutungsebenen, die hier den Rahmen sprengen
wirden. Aber kurz zusammengefasst ist zu sagen, dass die Sorge sowohl als ,Haltung” als auch als
Handlungskonzept den Kernbereich der sozialen Professionen bildet. Dies zu begriinden, fallt zunachst
nicht schwer, denn firsorgliche Anteile sind gewissermallen in die DNA der sozialen Berufe
eingeschrieben. Wenn man allerdings genauer hinschaut, missen semantische und historische
Differenzierungen vorgenommen werden.

Dies ist zunachst vor dem geschichtlichen Hintergrund zu sehen, vor dem sich die Soziale Arbeit
entwickelt hat. Im Motiv der Hilfe schwingt der Aspekt der Flrsorge mit. Allerdings ist dieser Begriff
bekanntlich umstritten, wenn nicht sogar ,altmodisch” geworden, weil er ein starkes soziales Gefalle
zum Ausdruck bringt. In den Anfingen der beruflichen Sozialen Arbeit war Fiirsorge ein sittliches
Gebot, ein Zeichen der Solidaritat fir die Armen und Schwachen. Diese Haltung hat jedoch berechtigte
Kritik hervorgerufen, da die Sicht auf die Klientel von einer gewissen Herablassung und Bevormundung
gepragt war. Man spricht daher in diesem Zusammenhang mittlerweile von sozialer Gerechtigkeit,
Verantwortung, Anerkennung und ,Care”. Im Zuge dieser begrifflichen Umorientierung ist freilich der
Begriff der Sorge keineswegs uiberfliissig geworden.”?

Im anglo-amerikanischen Sprachgebrauch erweist sich die Sprache etwas einfacher, vermutlich weil
sie weniger vorbelastet ist. Der Begriff ,,to care” umfasst ein weites Spektrum: sowohl professionelle
wie auch private Tatigkeiten, pflegerische Aspekte, aber auchigenerelle Orientierungen der Umsicht
und des Sich-Kiimmerns. Zieht man einen Vergleich zwischen dem Deutschen und dem Englischen,
fallen zunichst die Konnotationen ins Gewicht.”* Im Deutschen steht, wie gesagt, die Fiirsorge fir ein
dlteres Modell der Unterstiitzung von Armen und Deklassierten. Zudem geht in die Bedeutung der
Begriff der Pflege ein, der im Sinne der Alten- und Krankenpflege zumindest ein sozialpolitisch
umstrittenes Thema ist.

Demgegenliiber hat das englische Care einen'weniger unangenehmen Beiklang. Als Care-Ethik hat sich
der Begriff auch im deutschen Sprachraum: durchgesetzt. Diese Ethik der Sorge ist mit Werten und
Orientierungen verbunden, aber auch mit verschiedenen Praktiken, die hier zur Sprache kommen
sollen. Wir werden im Folgenden diese.Praxis der Sorge in verschiedenen Teilaspekten betrachten.

5.1 Die Bedeutung von Care fiir soziale Berufe

Die Sorgeethik hat eine historische Tiefe, die bis zu den Griindergestalten der Sozialen Arbeit
zurlickfihrt. Alice Salomon, eine dieser Griinderfiguren, sah in der Wohlfahrtspflege ein
Gemeinschaftsgefiihl, das sich aus den ,einfachsten und urspriinglichsten Formen familienhafter Hilfe
und der Hilfe unter Nachbarn und Gliedern der gleichen Gemeinde“”> entwickelt habe. Bereits hier ist
erkennbar: Soziale Hilfe ist nicht berechenbar und nicht nur kognitiv zu erfassen, sondern sie impliziert
eine Grundhaltung.

Von diesen ersten Reflexionen einer Theorie der sozialen Unterstlitzung ldsst sich eine
ideengeschichtliche Linie zu den Vertreterinnen der Moderne ziehen. Martha Nussbaum steht hier fiir
den wertvollen Gedanken, dass jede Gesellschaft Wege finden muss, um mit den ,Fakten
gesellschaftlicher Abhiangigkeit”7® klarzukommen.

3 vgl. GroBmaR & Perko, 2011, S. 137-166
74 vgl. ebd., S. 135

7> Salomon, 1928, S. 16

76 Nussbaum, 2003, S. 186
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e
Losung der Ubungsaufgaben LO

1. Macht gilt als Kommunikationsmedium, das fiir die Koordination von Handlungen und die
Stabilisierung von Erwartungen von Personen verantwortlich ist.

2. Macht entsteht am Rand von gesellschaftlichen Unsicherheitszonen, sie bildet ggf. einen
Alleinvertretungsanspruch aus (1), der Gber Kontaktstellen zur Umwelt (2) und vor dem
Hintergrund des Machterhalts (3) ablauft. Strukturelle Machtquellen (4) werden (liber
Vorschriften und Ablaufe gesichert.

3. Die Zivilgesellschaft beruht auf Freiwilligkeit und biirgerschaftlichem Engagement, wahrend
der Markt auf Optimierung der Interessen und das Militair auf Befehl und Gehorsam
ausgerichtet ist.

4. Das vollkommen autonome Subjekt gilt in moderner phdanomenologischer Sicht als Illusion, es
gilt vielmehr die Kombination von Selbst- und Fremdbestimmung:

5. Prinzipien, die Teilhabe an einem sich stets wiederholenden Ablauf verbiirgen, bei dem eine
ewige Substanz in die Sphare der Sterblichen eindringt.

6. Die relevanten Begriffe sind: Autonomie, Authentizitat, Freiheit, Selbstbewusstsein.

7. Seit dem Zeitalter der Aufklarung kénnen wir von Subjektivitdt im zeitgendssischen Sinne
sprechen.

8. Beispiele: die Spannung zwischen oben und unten, Herrschaft und Unterwerfung, Mann und
Frau, Zentrum und Peripherie, arm und reich

9. die Ebenen des individuellen Selbstbezugs, des Sozialbezugs und der Naturbeziehung

10. Finanzkrisen, Anspruchsexplosionen, Massenarbeitslosigkeit, Migrationsbewegungen

11. Die Antwort kann differenziert ausfallen, misst aber die Begriffe Lebenslage, Lebensstil usw.
einbeziehen.

12. Unter anderem: Konflikt-, Risikogesellschaft oder desintegrierende Gesellschaft

13. Zum Beispiel: Antisemitismus, Fremdenfeindlichkeit, Abwertung von Minderheiten

14. In den Intim-, Rechts- und Sozialbeziehungen finden Kdmpfe um Anerkennung statt.

15. Zu den Prinzipien zdhlen: Vermeidung von Demiitigung und Missachtung sowie Erméglichung
positiver Selbstbeziehungen.

16. Exklusionsverkettungen meinen, dass ein Nachteil in einem System weitere Folgen in anderen

Systemen nach sich zieht.
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